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I. Hệ thống bài học: 
- Bài 4: Các quốc gia cổ đại phương Tây.
- Bài 5: Các quốc gia cổ đại phương Đông.
- Bài 6: Văn hóa cổ đại.
- Bài 10: Những chuyển biến trong đời sống kinh tế
- Bài 11: Những chuyển biến trong đời sống xã hội.
- Bài 12: Nước Văn Lang.
- Bài 13: Đời sống vật chất và tinh thần của cư dân Văn Lang.
II. Câu hỏi:
1. Trắc nghiệm: HS ôn lại toàn bộ kiến thức cơ bản của các bài 4,5,6,10,11,12,13 và lịch sử địa phương Thăng Long thời Lý, Trần.	
2. Tự luận:
Câu 1: Vẽ sơ đồ tổ chức bộ máy thời Văn Lang? Nhận xét gì sơ đồ? 
Câu 2: Trình bày đời sống vật chất của cư dân Văn Lang?
Câu 3: Trình bày đời sống tinh thần của cư dân Văn Lang? 
Câu 4: Tại sao người nguyên thủy lại chôn theo người chết những công cụ lao động? Việc chôn công cụ lao động theo người chết nói lên điều gì ? 
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- Nhận xét: Nhà nước Văn Lang còn rất sơ khai, chưa có quân đội, chưa có pháp luật nhưng nó đã đặt nền móng cho sự phát triển, đấu tranh chống giặc ngoại xâm của nước ta sau này. 

Câu 2: Đời sống vật chất của cư dân Văn Lang:
- Sống thành làng chạ, phần lớn ở nhà sàn làm bằng gỗ.
- An cơm nếp tẻ, rau cà, thịt cá, có gia vị, biết dùng mâm bát.
- Nam đóng khố, mình trần, đi chân đất. Nữ mặc váy, áo xẻ giữa, có yếm che ngực.
- Đi lại bằng thuyền.

Câu 3: Đời sống tinh thần của cư dân Văn Lang:
- Xã hội chia thành nhiều tầng lớp khác nhau: Quí tộc, dân tự do, nô tỳ (sự phân biệt giữa các tầng lớp chưa sâu sắc).
- Tổ chức lễ hội, vui chơi nhảy múa, đua thuyền. Nhạc cụ chủ yếu là trống đồng, chiên, khèn. 
- Có phong tục ăn trầu, nhuộm răng, làm bánh, xăm mình.
- Thờ cúng mặt trăng, mặt trời, thờ cúng tổ tiên…Người chết được chôn trong thạp, bình và có đồ trang sức.
Câu 4: 
- Người nguyên thủy lại chôn theo người chết những công cụ lao động vì: họ quan niệm rằng người chết không phải đã chết hẳn mà họ sang thế giới bên khác. Ở thế giới đó, họ vẫn phải lao động làm ăn sinh sống nên cần có công cụ lao động.
- Việc chôn công cụ lao động theo người chết nói lên: cuộc sống tinh thần của người nguyên thủy đã phong phú hơn, đa dạng hơn.
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