  UBND QUẬN LONG BIÊN
TRƯỜNG MẦM NON TUỔI

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HÈ KHỐI MẪU GIÁO NHỠ NĂM HỌC 2019-2020
THÁNG 7
(Thực hiện từ 20/07 đến 31/07/2020)

	TUẦN 1
Gia đình thân yêu của bé
Từ 20/07 - 24/07 /2019
	TUẦN 2
Bé cần gì để lớn và khỏe mạnh
[bookmark: _GoBack]Từ 27/7- 31/07/2019
	Lưu ý


	THỂ DỤC
Ôn “Bật liên tục về phía trước”
TC : Dung dăng dung dẻ 
	THỂ DỤC
 Ôn “Đi, chạy thay đổi theo hiệu lệnh hoặc theo vạch chuẩn”

	

	TẠO HÌNH
                  Vẽ chân dung mẹ
	TẠO HÌNH
                          Đồ bàn tay 
	

	LQVT
Ôn củng cố đếm đến 2 nhận biết số 1, 2.
	LQVT
Ôn dạy trẻ xác định phía trên - dưới, trước -sau của người khác 
	

	LQVH
 Ôn thơ: Lấy tăm cho bà
	LQVH
Truyện: Người bạn tốt ( Đa số trẻ đã biết)
	

	ÂM NHẠC
Nghe : Gia đình nhỏ, hạnh phúc to
TCAN: Tiếng hát to , tiếng hát nhỏ.

	ÂM NHẠC
Ôn bài hát “ Bé khỏe bé ngoan”
Nghe hát : Bé ăn thật ngoan 
TCAN : Nghe nhạc đóan tên bài hát
	

	KPXH
Tìm hiểu về những người thân trong gia  đình.
	KPXH
 Dinh dưỡng cho bé trong những ngày hè.
	



KẾ HOẠCH THÁNG 08
(Thực hiện từ 03/08 đến 28/08/2020)

	TUẦN 1
Bé yêu cây xanh
(Từ 03/08 - 07/08/2020)
	TUẦN 2
Hiện tượng thời tiết
( Từ 10/08-14/08/2020)
	TUẦN 3
Nước có từ đâu
 (Từ 17/08 - 21/08/2020)
	TUẦN 4
Em yêu thủ đô
( Từ 24/08 – 28/08/2020)
	Lưu ý


	THỂ DỤC
Ôn”Ném trúng đích nằm ngang “
TC: Chim sẻ và thợ săn

	THỂ DỤC
Ôn “Trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm”
TC : Lộn cầu vồng

	THỂ DỤC
Ôn “Chạy liên tục theo hướng thẳng đứng 15m trong khoảng 10 giây”
TCVĐ:Chuyền bóng
	THỂ DỤC
Ôn”Trèo lên xuống 5 gióng thang”
TCVĐ:Tung và bắt bóng
	

	TẠO HÌNH
Xé, dán lá cây

	TẠO HÌNH
Vẽ  Nắng và mặt trời.
	TẠO HÌNH
Cắt dán tia nắng
	TẠO HÌNH
Vẽ chùa một cột .
	

	LQVT
Ôn Củng cố đếm đến 4.
 Nhận biết chữ số 4
	LQVT
Ôn nhận biết số thứ tự trong phạm vi 5
	LQVT
Ôn kỹ năng đo  dung tích bằng 1 đơn vị đo.
	LQVT
Ôn Đo độ dài hai đối tượng bằng một đơn vị đo và nói được kết quả đo 
	

	LQVH
Truyện: Hạt đỗ sót 
( Đa số trẻ đã biết ) 
	LQVH
Ôn thơ: Mùa hè của em
	LQVH
Truyện: Hồ nước và mây. 
( Đa số trẻ đã biết )
	LQVH
Truyện:Con rồng cháu tiên 
     ( Đa số trẻ đã biết )
	

	ÂM NHẠC
Ôn hát: Em yêu cây xanh
TCAN:Nghe nhạc vận động theo nhạc

	ÂM NHẠC
Ôn hát: Mùa hè đến 
Nghe: Mùa hạ và những chùm hoa nắng.
TCAM: Sướng âm
	ÂM NHẠC
VĐTN: Cho tôi đi làm mưa với
-Nghe: Mưa bóng mây
-TC: son, mi
	ÂM NHẠC
-Ôn hát: Yêu Hà Nội
-Nghe: Hà nội mùa thu 
-TCAN: Ai nhanh nhất.
	

	KPXH
Ôn “Tìm hiểu quá trình phát triển của cây từ hạt”
	KPXH
Vai trò của nắng
	KPKH
Vai trò của nước
	KPXH
Cảnh đẹp thủ đô Hà Nội 
	



