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STT THU 2 THIT 3 THU 4 THU' 5 THU6
1 Ga ham ngo6 ngot  [Déu non sét thit ca chua Thit rang tom Thit bd hdm ct qua | Cé tam bot chién gion
2 Gio lua rim mam Truang trang hanh Mubi lac Dau tam hanh Thit s6t ca chua
3 Su su xao ca rot Cai ngdng xao toi Rau cu ngii sic xao Chudi tiéu chin Bap cai xao
Canh bi xanh nau Canh khoai tay nau . . ‘ . \ y X . Canh dau non nau thjt
4 Canh cai canh nau thit | Canh méng toi nau tom ,
xuong xuong ca chua
5 Com gao te Com gao té Com gao te Com gao te Com gao té
Béanh quy nhan kem : , - 2 . A : .
6 DOW\NmO Stra chua Elovi Béanh mi nhan ruoc Stra tuoi Zinkid Banh kem tuoi
J




